
Korte instructie voor het verven met indigo 

Deze kit bevat:  

• Natuurlijke indigo-extract 
• Fructose (suiker) 
• Kalk  

Voor het verven heb je de volgende hulpmiddelen nodig 

• Een hoge container of emmer 
• Textiel, bijvoorbeeld 100 gram katoenen batist. 
• Een stok om te roeren 
• Een bak voor het spoelen 
• Beschermende handschoenen 

Het verfbad voorbereiden (de dag ervoor) 

• Vul de emmer met 5 liter zeer heet water (minstens 75°C) 
• Giet het volledige zakje erin 
• Begin met rustig roeren tot dat de poeder is gezakt 
• Roer daarna krachtig in een draaikolk, gedurende 1 minuut. Zorg dat er geen lucht in 

het bad komt 
• Laat kort rusten. Roer daarna nog twee keer een paar seconden 
• Er verschijnt een metaalachtige film en blauwe belletjes: het verfbad is klaar 
• Laat het een nacht rusten met een deksel en eventueel een laag piepschuim 
• Dompel de stof die je gaat verven nat in een bak met water 

Verven 

• Het verfbad is nu op kamertemperatuur 
• Draag beschermende handschoenen 
• Dompel de stof voorzichtig onder, vermijd luchtbellen 
• Eerste verving; dompel de stof gedurende een minuut in het verfbad, haal de stof 

voorzichtig omhoog, knijp de stof zachtjes uit en laat de stof oxideren aan de lucht 
• Dompel de gekleurde stof eerst in een bak met koud water en spoel het daarna onder 

de stromende kraan 
• Laat de stof oxideren (wordt blauw) 
• Herhaal het dompelen twee keer voor een optimale fixatie en diepere kleurdiepe 

kleur 
• Verf de tweede keer drie minuten en de derde keer tien minuten 
• Spoel de stof grondig na het verven 
• Eindig met koud water + 10% azijn 
• Laat de stof drogen in de schaduw. 

Opmerking: 

• Het verfbad kan meerdere keren gebruikt worden 
• De kleuren worden lichter bij gebruik – maar blijven prachtig 
• Gooi het verfbad niet weg na één keer gebruik 


